Kosticky zpravodaj ¢.2/2013

KOSTICKY ZPRAVODAJ
pro obce Kostice, Vojnice, Vojnicky, Zelevice — leden 2013

Vazeni obCané!

Jsou pfed nami dvé vyznamné akce, které stoji za to podpofit! Masopust a divadelni pfedstaveni
kostickych ochotnik...pfijdte a podpofte organizatory! Pfiprava je stala hodné €asu, energie a
usili. Date jim najevo, Ze si jejich prace vazite, a mozna se pobavite a budete vidét svét okolo
sebe s nadhledem!

Spoleéenska kronika
V mésici unoru vyznamné Zivotni jubileum oslavuiji:
pan Oldfich Podany — 91 let
pani Vladimira Pfaiferova — 60 let
pan Vaclav Ryslink — 79 let
pani Milada Nasavrcka — 80 let
pan Jaroslav Firstl — 65 let
pani Emilie Schovancova — 77 let
pan Jan Charvat — 60 let
pani EliSka Ryslinkova — 76 let
pani Bozena Stybrova — 85 let

Pan Oldfich Podany oslavil na po¢atku mésice mimoradné jubileum, pfejeme mu dalSich dnu
hodné zdravi a
sil!
Blahoprejeme!

V mésici lednu zemrela pani Marie Hoblikova. Cest jeji pamatce!

Masopust

Masopust neboli karnevalové obdobi bylo v minulosti obdobi od Tti kralt do Popeleéni
stredy (letos byla 13.2.2013). Popelec¢ni stfedou zagina postni obdobi pfed Velikonocemi.
Maskarni zabava, ktera probihala zpravidla na masopustni dtery, tedy v utery pred Popele¢ni
stfedou, byla vyvrcholenim masopustu. Nazev karneval je synonymem masopustu (z
italského carnevale, vlastné "maso pryC"). Dnes se jako masopust (nebo karneval) oznacuje
zejména toto masopustni veseli (nafe€né masopust, Sibfinky, fasank, ostatky

aj.).

Masopust, a zvlasté nékolik poslednich dni tohoto obdobi (fasank, faSanky, konc&iny, blaznivé
dny, konec masopustu), byl pro lidi v minulosti oficialnim svatkem hodovani, béhem kterého bylo
treba se dosyta najist. Pak nasledoval dlouhy &tyficetidenni pust. V dobé masopustu se na
kralovském dvore konaly hostiny, ve méstech tancovacky, na vesnici vepfoveé hody. Tém, kdo se
slavy nezucastnil, se posilala bohata vysluzka, kdysi na Moravé zvana Sperky a
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v Cechach zabijagka. Vysluzka vétsinou obsahovala ostatky, huspeninu, klobasy, jelitka, jitrnice,
ovar, Skvarky.

Masopust kongéil v noci pfed Popele¢ni stiredou, kdy ponocny zatroubil na roh
a rychtar vSechny vyzval k rozchodu. Druhy den (na Popeleéni stfedu) naposledy se konzumovaly
mastné rohliky s kavou nebo mlékem, dopoledne jesté byla povolena koralka. Obéd vSak uz byl
prisné postni, coz vétSinou byvala CoCka s vajiCkem, syr, chléb, vafena krupice, peCené brambory.

Karneval (u RimanG pGvodné Carnival) nebyl ani tak maso-pust, nebot pro masopust méli
Rimané vyraz carniprivium, ale spi$ oznageni onoho konkrétniho zahajeni masopustnich svatkd.
Tedy dne, kdy se vSichni dosyta najedi, aby byli silni na nasledujici postni obdobi. Carni-val ve
vyznamu nabyti sily (valere) z masa (caro, genitiv carnis). Carnival tedy oznaCoval spiSe jeden
konkrétni den spojeny s hodovanim a maskarami, nez cely masopust.

Maskary a masopustni pravod
Kazdy, kdo se privodu masek zuc€astnil, vénoval peclivou pfipravu svému kostymu. Pfedevsim si
lidé vyrabeéli veselé masky, a v prlivodu pak dovadéli a Zertovali. Zalezelo na fantazii kazdého,
jakou masku si vyrobi. Existovali ale tradicni kostymy, které nemohly v zadném masopustnim
privodu chybét. Byl to hlavné medveéd, kterého si medvédar ved| na fetézu. DalSi tradi¢ni maskou
byla tzv. klibna, coz byl kostym kobyly, ve kterém §li dva lidé. To proto, aby mél kan &tyfi nohy.
Nechybél ani Zid s pytlem na zadech, baba s nGsi, kominik se Zebfikem, kozel, smrtka s kosou
nebo tlusty, strakaté obleCeny masopust bakchus, ktery skoncil popravou. Masopustni privod pak
prochazel vesnicemi, kde jim vzdy bylo nabidnuto pohosténi, a vSichni se radovali a
veselili.

Kazda z nedéli pred Velikonocemi méla své pojmenovani Ci néjaky vyznam. Tady je jejich
prehled:

o Cerna - protoZe se v tento den Zeny oblékaly do éernych $at(. V nékterych oblastech se

tato nedéle nazyvala "liSCi", protoze v noci upecené precliky se soli ¢&i makem, na Cervené
masli na vrbovych proutcich rozvéSené po zahradé, mély brzy z rana hledat déti. LiSka je

symbolem prosperity.

o Prazna ¢i Sazometna - tuto nedéli bylo obvyklé jist jidlo nazyvané "prazmo". Prazmo
jsou vlastné uprazena obilna zrna nebo klasy. Z tohoto prazma se také pfipravovala
polévka "prazenka". Sazometna proto, ze se v tento den vymetala kamna a kominy. Délal
se poradek.

o Kychava - dfive panovalo pfesvédcCeni, ze kychani Cisti hlavu a uzivala se k tomu cela
fada rostlinnych prostifedku, podporujici kychnuti. Ten kdo si 2x kychne, bude zdravy cely
pristi rok. Tento poCin ostatné pfeziva dodnes. A proto si lidé vzajemné pfali a pfeji
"Pozdrav Té pan Buh". Dfive bylo kychnuti totiz projevem morové nemoci.

o Druzebna - v tento den vétsSinou chodil Zenich do toho domu, kde se nachazela jeho
nastavajici. O Velikonocich pfisel pak na namluvy. Pekli se kolace radznych naplni zvané
"Druzbance". Jedla se také pucalka, namoceny a potom upeceny hrach s rozinkami,
sypany cukrem a pepfem. Kdyz vSak Zenich pouzil vidlicku, vSichni se mu vysmali. Jedla se
totiz 1zici. Této nedéli se také Fikalo "rizova", protoze se zehna Zlata ruze. Oltar zdobi
rizové kveéty.

o Smrtna - to proto, Ze se uz netrpélivé vyhlizi jaro. V tento den se obvykle vynasiSmrtka,
Morana &i Morena, aby zima rychle skoncila. Nékde se zase chodi s ,litem®. Je to maly
ozdobeny smréek pentlemi a barevnymi ¢i bilymi vyfouknutymi vajicky. Dévcata "lito"
doprovazeji koledou.

o Kvétna - jako pfipomenuti viezdu JeziSe do Jeruzaléma. V tento den se svéti koCicky,
tzv."ratolesti", kterymi se pak nahradi koCiCky lonské.

Prijd’te podporit v sobotu 23. 2. 2013 masopustni privod a vecerni zabavu, které pro Vas jiz
tradi¢né poradaji clenové SDH Kostice!
Ochotnické divadelni predstaveni
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V sobotu 9. bfezna 2013 se uskutecni (od 16.30 a 19.30 na sale KD) premiéra hry ,S tvoji dcerou
ne“ v podani nasich — kostickych ochotnikt. Po ruznych pohadkach a historickych hrach sahli
tentokrat divadelnici po sou¢asnosti.

,,S tvoji dcerou ne” je pfibéh docela obycejnych manzelskych paru (bankovni ufednik s uditelkou a
majitel neprosperujici umeélecké agentury s knihovnici), snazicich se predejit mozné manzelské
krizi. ZpUsobi nejprve lehkou zapletku, postupné vdak nejriznéjsi krkolomné situace, trapasy a
slovni humor. A to za pfispéni dospivajici dcery, jejiho kluka a ubohého bytare, ktery pfijde poctivé
krast, zamota se do svéta intelektudll a jen zira, do jakych situaci se zapletl ©!

Pfi nacviCovani hry se predstavitelé jednotlivych roli opravdu moc pobavili a nasmali. Snad se
Vam bude pfedstaveni libit! Podrobnosti na plakatech. Srde¢né Vas zveme, podpoite mistni
ochotniky!!!

Novy zacatek fotbalu?

Noveého pokusu o zmrtvychvstani kostického fotbalu se tentokrat ujali pan F. Smrz a pan B.
Duben. Do konce bfezna se mohou vSichni zajemci o aktivni hrani fotbalu, ale i o pomoc pfi
organizovani fotbalového klubu pfihlasit v zelevické nebo kostické hospudce! Kazda noha i
ruka se bude hodit ©! Zajemci budou nasledné kontaktovani a sejdou se k obnoveni klubu. Snad
se to tentokrat — pod pevnym vedenim zkuSenych fotbalisti — podafi. Méli bychom zase komu
chodit fandit!

Masopustni pranostiky

® Masopust na slunci - pomlazka u kamen.

® Konec masopustu jasny - len krasny.

® Kratky masopust - dlouha zima.

® Jaké jest masopustni utery, takova bude Velika noc.

® Bude-li pfijemné povétfi (v masopustni utery), bude dosti hrachu.
® TecCe-li v utery masopustni voda kolejem, bude urodny rok na len.

@ Bude-li v utery masopustni neb v stfedu (Popelec¢ni) vitr aneb vichr, tehdy cely pust vétrny
bude.

® Jaké je pocasi o Popelecni stiedé, takoveé se drzi cely rok.
@ Suchy pust - urodny rok.

Masopustni recepty

Bozi milosti aneb Rezané koblihy

® 200 g hladké mouky

® 1 Izicka prasku do peciva

® Spetka soli

® 1 |Zice cukru

@ trochu citrénové nastrouhané kiry
® 30 g rozpusténého masla

® 4 IZice mléka nebo smetany

® 1 Izice rumu

® 2 Zloutky

@ olej nebo sadlo na smazeni (pfepusténé maslo je nejlepsi)
@® mouckovy cukr na obaleni

® trochu hladké mouky na vyvalovani



Ze vSech ingredienci vypracujeme lesklé a vlaéné tésto, které se nechyta varecCky. Aby se bozi
milosti pékné nafoukly, musime si s téstem trochu pohrat a kdyZ je vypracované, nechame ho v
chladu pod félii alespon pul hodinky odpocinout.

Poté odkrajujeme kousky a ty vyvalime na pomouceném vale pékné tence. Pomoci radylka nebo
ostrého nozZe vykrajujeme ruzné tvary (koleCka, Ctverce, obdélniky) a ty uprostied Ctyfikrat
profizneme, ale jenom tolik, abychom neprofizli i okraje. Ty musi zUstat netknuté. PeCeme ve
vySSi panvi hojné naplnéné olejem a poradné ho rozehiejeme. Dfive se smazilo na pfepusténém
masle nebo vepfovém sadle - nejlépe bfisSnim, ale bozi milosti nebo koblihy smazené v hovézim
loji byly pry bozské). Usmazené bozi milosti osuSime papirovym ubrouskem a jesté horké
obalujeme v mouckovém cukru. Jime bez zbyte¢nych odkladl, protoze horké jsou jednoznacné
nejlepsi.

Jestli se u vas starodavné bozi milosti nepecCou, dejte si klidné masopustni koblihu se zlatym
prstynkem uprostfed a pofadnou dusickou :)!

Masopustni koblihy

® 500 g polohrubé mouky

® 80 g mouckoveého cukru

® 70 g masla pokojové teploty

® 2-3 |zice rumu

® 3 Zloutky

® 250 ml mléka

® 70 g drozdi

® 1 vanilkovy cukr

® zavarenina

@ prepusténé maslo, olej nebo sadlo na smazeni

Rozdrobime drozdi do malé misky, pfidame trochu mouky, cukru, mléka a nechame na teplém
misté vzejit kvasek. Zloutky utfeme s maslem, praskovym i vanilkovym cukrem a rumem. Pfidame
mouku, kvasek, zbytek mléka a zadélame tésto na koblihy, které se nechyta varecky. Slabé
poprasime moukou, zakryjeme utérkou a na teplém misté nechame kynout.

KdyZ je tésto vykynuté, rozvalime ho na pomouceném vale na plat asi 1 cm vysoky a formiCkou na
koblihy nebo skleniCkou vykrajujeme koleCka. Plnime zavafeninou a pfitiskneme druhou
koblihovou pullkou tésné k sob& a nechame jesté na vale prikryté utérkou vykynout. V panvi
rozpalime dostateCné mnozstvi oleje a po obou stranach smazime do zlatohnédé barvy. Po
vyjmuti z oleje nechdme okapat na papirovém ubrousku. Nékdo zavareniny nedava pfimo do
koblih, ale udéla do tésta dulek, ktery naplini I1zickou zavafeniny az po osmazeni. Kobliha by méla
chtéla nékomu vyseknout velka pochvala, feklo se o ném, Ze voni Cerstvé uprazenym koblihem. A
to byvala néjaka pochvala :)! Pro koblihy znali na8i pfedci 100+1 napln, tak se nemusite bat
experimentovat a plnit tfeba bylinkami.

Kontakty: ou-kostice@cmail.cz, tel.: 415 695 340, 602 680 130, www.mesta.obce.cz/kostice
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